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VERTUS DES 10 PREMIERS JOURS DE ZOUL-HIJJAH 
 

Raçouloullah‎ (Sallallaahou A'laihi Wasallam) a dit :  
 

"II n'y pas de jour qui soit meilleur pour l'Ibaadah‎ (l'adoration d'Allah) que les dix premiers jours de 

Zoul Hijjah*. Le jeûne de chacun de ces jours est   égale aux jeûnes d'une année entière, et l'Ibaadah‎ de 

chacune de ces nuits équivaut à l'Ibaadah‎ du lailat-oul-Qadr."  
 

*Note : Il ne s'agit ici que des 9 premiers jours de Zoul Hijjah, car il est interdit de jeûner le 10e jour. 
 

Hazrat Ibn Abbaas (Radiyallahou anhou‎) rapporte que Raçouloullah‎ (Sallallaahou A'laihi Wasallam) a dit :  
 

"Il n'y a pas de jours qui renferment autant de valeur et qui sont si aimés par Allah Ta'aala que les dix 

premiers jours de Zoul Hijjah. Donc, pendant ces jours récitez en abondance: Le                          

Tasbîh‎‎-Soubhaanallaah, le Tahlîl-Laa ilaaha illallaahou, le Tahmîd-Alhamdoulillaah, et le              

Takbîr-Allaahou Akbar." 
 

LE JEÛNE DE A'RAFAH 
 

Hazrat Aboû Qataadah Al-Ançaarî (Radiyallahou anhou‎) rapporte qu'on demanda à 

Raçouloullah‎ (Sallallaahou A'laihi Wasallam) à propos du jour de A'rafah. Il dit : 
 

"Le jeûne du jour de A'rafah est une expiation (Kaffaarah) des péchés (mineurs) de l'année écoulée et de 

celle avenir." 
 

A la lumière de ce hadîce on peut déduire que celui qui observe ce jeûne, bien qu'il soit Nafl, sera    

grandement récompensé. Quant à celui qui accomplit le Hadj, il lui est préférable de ne pas jeûner ce 

jour là afin de mieux y bénéficier en faisant plus de Ibaadah‎ car ce jour est considéré comme le cerveau 

de Hadj. Mais pour ceux qui ne vont pas au Hadj, alors il est souhaitable qu'ils jeûnent le jour de      

A'rafah. 
 

NUIT DE EID OUL AD-HAA 
 

Raçouloullah (‎Sallallaahou A'laihi Wasallam) a dit : 
 

"Celui qui reste éveillé pendant la nuit de Eid-oul-Fitr et Eid-oul-Ad-haa (dans Ibaadah‎) son coeur ne 

mourra pas le jour où tous les cœurs mourront." 
 

LE QOURBAANÎ 
 

Hazrat Aa'ichah (Radiyallahou anhou‎) rapporte que Raçouloullah‎ (Sallallaahou A'laihi Wasallam) a dit : 
 

"Pendant les jours du Qourbaanî il n'y a aucune autre action qui soit plus aimée par Allah Ta'aala que 

le Qourbaanî. Le jour du Qiyaamah l'animal sacrifié se présentera avec ses cornes, ses poils et ses    

sabots. L'animal sacrifié est accepté par Allah Ta'aala avant que son sang touche la terre. Donc        

accomplissez le Qourbaanî de bon coeur et avec joie." 

[Extrait de Al-Haadî Vol.3 No.3] 
 

LES PARTIES D'UN ANIMAL QU'ON N'A PAS LE DROIT DE CONSOMMER 

Dans Tanwîr-oul-Abswaar et Dourr-oul-Moukhtaar, on a mentionné sept parties d'un bouc/d'une chèvre 

qui sont "Makroûh‎‎" du fait qu'un hadîce a été mentionné dans ce sens. En effet ces parties sont : 

 

(1) Le pénis                      (2) Le testicule                 (3)  L'organe sexuel de la femelle  
 

(4)  La vésicule biliaire              (5) La vessie             (6) Le sang             (7) Les glandes  
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